
Занятия физической культурой очень благотворно 

влияют на развитие ребенка, а если они проходят 

на улице, то приносят двойную пользу растущему 

организму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 


